Effets secondaires des antidépresseurs « Inhibiteurs de la Recapture de la Sérotonine » (IRS)

Effets non rares et peu graves

Effets rares et pouvant étre graves

Troubles digestifs Nausées, diarrhées Hémorragies digestives
Troubles Céphalées, sensations Agitation, confusion,
neuropsychiques vertigineuses, anxiété en début | Convulsions

de traitement, troubles du
sommeil,

Réactions maniaques, idées suicidaires

Troubles moteurs

Tremblements, myoclonies,
hyper-réflexivité,

Rigidité

Troubles végétatifs

Sueurs, hyperthermie, frissons
Hypo ou hypertension artérielle
Tachycardie

L'association de troubles digestifs,
neuropsychiques, moteurs et végétatifs définit le
« syndrome sérotoninergique » qui peut étre grave

Troubles sexuels

Troubles mictionnels

Hyponatrémie (baisse de la concentration de sodium
dans le sang => nausées, confusion, tremblements,...

Saignements, notamment digestifs ; augmentation du
risque de saignements intra-cranien ( !
association/anticoagulants)

Troubles extra-pyramidaux ; Bruxisme

Augmentation de la pression intra-oculaire (=>
glaucome a AO ; voir OPH / an)

Troubles du rythme ventriculaire (Citalopram,
Escitalopram, Fluoxétine)

Effets anticholiergiques (Paroxétine,...) : bouche
séche, constipation, glaucome, rétention urinaire

Aggravation du diabéte, hypoglycémie (Prozac), voire
FDR de Diabéte (Groban 2013)

Diminution de la fertilité masc.

Pendant la grossesse :

Exposition pendant le ler trimestre : risque de
malformations cardiaques

Exposition pendant le 3éme trimestre :
Hypertension artérielle pulmonaire, sd
neuropsychiatriques, hyponatrémies,sd de sevrage
Risque d'hémorragie de délivrance

Suspicion d'un risque athérogéne
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Syndrome de sevrage

Nombreuse interactions avec d'autres médicaments

Intoxication (Escitalopram et Citalopram sont plus
dangereux que les autres IRS)







