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Suivi du traitement par lithium

Faire une lithiémie dès qu'apparaissent des signes suspects de surdosage  (ralentissement, fatigue
intense,  troubles  de  l'équilibre,  diarrhées,  soif,  tremblements  amples,  vision  double)  ou  crainte
d'interaction avec d'autres médicaments, ou faible efficacité.
Tous les trois mois : lithiémie
Tous les six mois     : bilan rénal et thyroïdien simple :

Ionogramme simple ;  Urée,  Créatinine ;  Clairance  de  la  créatinine  (une  fois  par  an :  analyse
d'urine : albuminurie/créatiniurie)
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