Personnalité¢ Borderline - Criteres DSM V (301.83)

Comportement général marqué par l'instabilité des relations
interpersonnelles, de I''mage de soi, des affects ainsi que par une
impulsivité marquée, débutant chez l'adulte jeune et présent dans des
contextes variés comme indiqué par 5 (ou plus) des 9 criteres suivants :

1.

Efforts effrénés pour éviter les abandons réels ou imaginaires. (Note :
ne pas inclure les comportements suicidaires ou d'automutilation
couverts par le critere 5).

Un mode de relations interpersonnelles instable et excessif
caractérisé par l'alternance entre une idéalisation et une
dévalorisation extrémes.

Perturbation de l'identité : instabilit¢ marquée et persistante de
l'image de soi ou de la conscience de soi.

Impulsivité dans au moins deux domaines qui sont potentiellement
dommageables (par exemple : les achats, la sexualité, la toxicomanie,
les conduites dangereuses, les crises de boulimie). (Note : ne pas
inclure les comportements suicidaires ou d'automutilation couverts
par le critere 5).

Comportements suicidaires, de geste ou de menace suicidaire ou
d'automutilation récurrents.

Instabilité affective due a une forte réactivité de l'humeur (par
exemple : dysphorie intense épisodique, irritabilité ou anxic¢té durant
habituellement quelques heures et rarement plus de quelques jours).
Sensation chronique de vide intérieur.

Colere intense et inappropriée ou difficulté a contrdler sa colere (par
exemple : fréquents mouvements d’humeur, colere constante,
bagarres a répétition).

Idéation paranoide ou symptomes dissociatifs séveres transitoires et
liés au stress.
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