
Critères DSM V du Trouble de la communication 
sociale (pragmatique) (315.39 (F80.89)


A. Difficultés persistantes dans l'utilisation sociale de la communication verbale et non 
verbale se manifestant par l'ensemble des éléments suivants :


1. Déficits de l'utilisation de la communication à des fins sociales, comme saluer 
quelqu’un ou échanger des informations, d’une façon appropriée au contexte 
social.


2. Perturbation de la capacité à adapter sa communication au contexte ou aux 
besoins de l’interlocuteur, comme s’exprimer de façon différente en classe ou en 
cours de récréation, parler différemment à un enfant ou à un adulte, et éviter 
l’emploi d'un langage trop formel.


3. Difficultés à suivre les règles de la conversation et de la narration, comme 
attendre son tour dans la conversation, reformuler ses phrases si l’on n’est pas 
compris, et savoir comment utiliser les signaux verbaux et non verbaux pour 
réguler une interaction.


4. Difficultés à comprendre ce qui n'est pas exprimé explicitement (c’est-à-dire les 
sous-entendus) ainsi que les tournures figurées ou ambiguës du langage (p.ex 
idiomes, humour, métaphores, significations multiples devant êtres interprétées en 
fonction du contexte).


B. Ces déficiences entraînent des limitations fonctionnelles dans un plusieurs des 
éléments suivants : communication effective, intégration sociale, relations sociales, 
réussite scolaire, performances professionnelles.


C. Les symptômes débutent pendant la période précoce de développement (mais il se 
peut que les déficiences ne deviennent manifestes qu’à partir du moment où les 
besoins en terme de communication sociale dépassent les capacités limitées de la 
personne).


D. Les symptômes ne sont pas imputables à une autre affection médicale ou 
neurologique ni à des capacités limitées dans les domaines du vocabulaire et de la 
grammaire, et ils ne sont pas mieux expliqués par un trouble du spectre de l'autisme, 
une handicap intellectuel (trouble du développement intellectuel), un retard global du 
développement ou un autre trouble mental.


